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Ritmica 1  in attesa di valigetta… 
 

Ritmi: 
•                 cam mi na ndo ,  pas seg gia ndo 

                              e    e   e   e  \   e    e    e   e 

•                 co  me  so  no     bra vo   ,    co  me  so  no     bra  vo    oppure: 
                    qua  ndo  la  bam  bi  na    ,  qua  ndo  la  bam  bi   na 
 

                      x      x    x    x    e   e      \   x     x     x   x     e  e 

 
•               Giù    va  do, Su  tor no ,Giù 

                            e      x   x \ e    x   x  \  e      x   x  \  e      x   x 

              oppure  cort   dop pia,cor dop pia 
                               

 
Canzoni di repertorio : 

sul ritmo 
 

                      co  me  so  no     bra vo   ,    co  me  so  no     bra  vo    oppure: 
                    qua  ndo  la  bam  bi  na    ,  qua  ndo  la  bam  bi   na 
 

                      x      x    x    x    e   e      \   x     x     x   x     e  e    

• A   Quando la bambina, fa la birichina, tiche tiche ta tà, tiche tiche ta tà 
            Ecco la fatina con la bacchettina, tiche tiche ta tà, tiche tiche ta tà 
      B    Che fa una magia, che fa una magia, tiche tiche ta tà, tiche tiche ta tà 

                   Così si addormenta, così si addormenta, tiche tiche ta tà, tiche tiche ta tà 
      A    Quando la bambina, fa la birichina, tiche tiche ta tà, tiche tiche ta tà 
             Ecco la fatina con la bacchettina, tiche tiche ta tà, tiche tiche ta tà . 
 

Sul  ritmo 
 

• Bat to   ,   ri   bat  to       e   bat  to   ,    ri   bat   
     Sal   ta  ,    ri   sal  ta       e    sal  ta   etc 
      Ec   co  ,   gi   get  to  ,   gra zio  so  ,  or    set    

• e    e    z   e  \ e    e   z    e \  e    e   z   e  \   

A.  Ecco gigetto, grazioso orsetto, 
            che cerca del cibo vicino al boschetto 

B. lui salta, risalta e salta , risalta etc, ritmo 
 
ripeti A 
 

mailto:ttondolo@hotmail.com


 

Sul ritmo 
 

• Va do svel to ,  va do svel to      
•  pa  squa li  na   for mi chi  na 

        x   x    x   x \   x   x    x   x    \   x   x    etc 

A. Pasqualina formichina, 
vuole andar dalla nonnina, 
ma la strada è tanto lunga 
senza sosta lei cammina. 
  
Una zampa dopo l’altra, 
con passetti tutti uguali, 
mai non corre, ne rallenta, 
anche se si sente stanca. 
 

B. Se il ritmo noi battiamo, 
certamente l’aiutiamo 
ritmo 
e arrivar dalla nonnina 
è più facile di prima 
ritmo 
 
ripeti A 

---,,,--- 
 

Nomi dita 
 Pollice – cane   (dentro cuccia e fuori cuccia, nel 
pugno e fuori) 
Indice – curiosone 
Medio – spilungone 
Anulare – riccone 
Mignolo – cucciolino 
 

OK  con ogni dito, sia rotondo (a occhio di pesce) , 
che piatto (a occhio cinesino) 
 
 
Binocolo , tutte le dita arrotondate, morbide , davanti 
agli occhi 
Lumachina ( o coniglietto)  :       
                                                   Antenne giù 
 
 
                                                   Antenne su 
 
 
                                                    Raffreddore 
 

REPERTORIO 
 

Bella stella 
 

A     Bella stella dimmi tu, 
cosa vedi da lassù 

 
B    da lassù io vedo te 

(più piano) da lassù io vedo te 
 

A    bella stella dimmi tu 
Cosa vedi da lassù. 

 
La lezion 

A   La lezion , noi facciam 
alla scuola noi veniam 
il violino, il violoncello 
tutti insieme suonerem 

 
B    con la mamma e col papà 

con la mamma e col papà 
 

A   La lezion , noi facciam 
alla scuola noi veniam . 

 
Filastrocche 

 
L’arrotino 

O quell’ometto , con quel carretto, 
che giri la ruota in quel vicoletto , 

che giri la ruota tutto il dì : 
pedali , pedali e sei sempre lì! 

 
I mari della luna 

Nei mari della luna 
tuffi non se ne fanno 

non c’è una goccia d’acqua, 
pesci non ce ne stanno. 

Che magnifico mare 
per chi non sa nuotare! 

 
Il cappotto 

O caso proprio strano 
Ma da giocarci all’otto: 

ho visto per la strada 
camminare un cappotto. 
Senza piedi ,senza mani 

se ne andava via di là 
un piccolino 

nella giacca del papà 
 


